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Die Checkliste für Seniorenresidenzen  
Worauf Sie bei der Auswahl achten sollten 

Ein Umzug im Alter will wohlbedacht sein: Schließlich gibt es viele Anbieter von 
Seniorenresidenzen auf dem Markt mit erheblichen Unterschieden in Kosten und 
Leistungen. Sei es bei Aktivitäten, Infrastruktur im Haus oder Pflege und Betreuung im 
Alltag – gründliches Vergleichen lohnt sich. Nehmen Sie sich Zeit und schauen Sie genau 
hin.  

Auf welche Punkte Sie bei der Auswahl achten sollten und worauf eine gute Beratung 
eingehen muss, verrät die folgende Checkliste. Sie zu benutzen, ist ganz einfach: Haken 
Sie das Kästchen an, wenn der Punkt zutrifft. Je mehr Haken Sie verteilen, desto besser. 

 

Seniorenresidenz ________________________________________________ 

 Lage und Wohnen Notizen 

 Platzbedarf: Reicht der Platz allein oder zu zweit?  

 Gibt es Balkon oder Terrasse?  

 Ist eine kleine Küche eingebaut?  

 Wie hochwertig ist die Ausstattung (Bad / Küche / evtl. 
Einbauschränke)? 

 

 Können Sie Ihre Möbel mitbringen?  

 Gibt es Vorgaben für die Einrichtung der Wohnung?  

 Können Sie Ihr Haustier mitbringen?  

 Nimmt sich die Residenz Zeit, mit Ihnen gemeinsam die für Sie 
beste Wohnungslösung zu finden? 

 

Was ist im Haus:   

 Lebensmittelladen  

 Ärzte  

 Bank  

 Friseur  

 Krankengymnastik  

 Seelsorge  

 andere, Ihnen wichtige Dienste:  

 Besteht eine Anbindung mit ÖPNV?  

 Sind Ihre Familie und Freunde in der Nähe?  

 Organisiert das Haus auch Ausflüge, Reisen oder besondere 
Aktivitäten außerhalb des Hauses? 
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 Aktivität und Kultur Notizen 

 Finden ausreichend Veranstaltungen pro Woche statt (Zahl)?  

 Ist das Programm abwechslungsreich (Kino, Vorträge, 
Konzerte, Theater) und trifft es Ihren Geschmack?  

 

 Ist das Haus auch offen gegenüber Gästen und integriert es 
die Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtteils?  

 

 Gibt es weitere Angebote, wie Boule, Sportveranstaltungen 
und Sprachkurse?  

 

 Gibt es ein Schwimm- oder Bewegungsbad?  

 Können Bewohnerinnen und Bewohner selbst Kurse anbieten?  

 Empfinden Sie die Atmosphäre als freundlich?  
 

 Betreuung und Pflege Notizen 

 Sind die Ansprechpartner zuverlässig?  

 Nehmen sich die Mitarbeitenden Zeit für Ihre Fragen?  

 Ist der Empfang 24 Stunden am Tag besetzt, um im Notfall 
reagieren zu können? 

 

 Sind Pflegekräfte rund um die Uhr im Haus?  

 Kommt der Pflegedienst in die Wohnung?  

 Gibt es im Krankheitsfall Übergangspflege?  

 Was kostet Übergangspflege?  

 Müssen Pflegebedürftige ab einem bestimmten Pflegegrad 
auf eine Pflegestation umziehen?  

 

 Gibt es ein Angebot, das Pflegekosten begrenzt?  
 

 Essen und Genießen Notizen 

 Können Sie im Restaurant Probeessen?  

 Sind die Mahlzeiten frisch zubereitet?  

 Können Sie Beilagen kombinieren?  

 Wenn Sie eine besondere Diät (z.B. Allergien oder 
Unverträglichkeiten) befolgen, kann das Haus darauf 
eingehen? 

 

 Gibt es einen Appartementservice, der Ihnen das Essen in die 
Wohnung bringt? 

 

 Entspricht das Ambiente im Restaurant Ihren Vorstellungen?  
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 Leistungen und Kosten Notizen 

 Was ist neben der reinen Warmmiete inklusive?   

 ein Menü im Restaurant am Tag  

 Appartementservice  

 wöchentliche Wohnungsreinigung   

 Kurse und Sport  

 Übergangspflege im Krankheitsfall  

 einige Kulturveranstaltungen  

 Sind Ihre Ausgaben nicht zu knapp kalkuliert?  

 Können Sie sich die Wohnform auch leisten, wenn der Partner 
stirbt? 

 

 Können Sie sich auch bei einem Pflegegrad die Wohnung 
leisten? 

 

 Haben Sie das Gefühl, der Anbieter rechnet alles mit Ihnen 
ehrlich durch? 

 

 Haben Sie Zeit für die Entscheidung?  

 Sind Ihre Angehörigen einverstanden?  

 Besteht eine Wartezeit?  

 Können Sie Probewohnen?  

 Können Sie mit Bewohnern sprechen, um sich ein Bild zu 
machen? 

 

 

Meine Ansprechpartner 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Meine Notizen 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 


